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Programa Tebrico

Objetivos Generales

1. Conocer los mecanismos de accién del perdxido de hidrégeno y carbamida en los tejidos dentales.
2. Conocer las distintas técnicas para la aplicacién del gel de blanqueamiento.

3. Ser capaces de saber cuando aplicar un tratamiento blanqueador.

4. Conocer los efectos secundarios del blanqueamiento y cémo resolverlos.

5. Conocer el orden de tratamiento blanqueador en casos multidisciplinares.

6. El color, cdmo tomarlo y como registrarlo en el estudio.

Objetivos Especificos

1. Conocer las causas por las que se producen la hipersensibilidad.

2. Conocer mediante un breve recordatorio de la anatomia dental como la descomposicién del peréxido afecta a las diferentes
estructuras dentales.

3. Familiarizarse con los métodos de aplicacién para un blanqueamiento no vital, domiciliario y en consulta.

4. Saber los protocolos que se deben seguir para el estudio previo al tratamiento del blanqueamiento y su posterior seguimiento
5. Como solventar y evitar efectos secundarios

Curriculum Vitae Dra. Isabel Girdldez de Luis

Licenciada en Odontologia por la Universidad Alfonso X El Sabio de Madrid (2002).

Doctora en Odontologia con Premio Extraordinario por la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid (2014).
Experta en Odontologia Estética en la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid.

Especialista en Salud Bucodental Comunitaria en la Universidad de Sevilla (2015).

Profesora colaboradora en Odontologia y en Experto de Estética Universidad Rey Juan Carlos en la actualidad.

Varias publicaciones cientificas a nivel internacional sobre Odontologia Estética y ha participado en varios proyectos de
investigacion.

Hostal del los Reyes Catolicos @
18 de octubre 2025 @
de 93001430 @

Regalo exclusivo para todos los

asistentes:
Material para realizar blanqueamiento a 2 pacientes
1 Jeringa Whiteness HP Automix 2 gr. (P. Hidrégeno 35%)
4 jeringas de Whiteness Perfect 3 gr. (P. Carbamida 16%)
1jeringa de Desensibilize KF al 2%

IVA INCLUIDO

Incluye Coffee Break y Picoteo

PLAZAS LIMITADAS

Curso organizado por
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